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Lugar CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 4 de febrero 2025, 3:29 pm 

Tema Espacio de escucha Roberto Botero 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se llevó a cabo un espacio de escucha con la persona mayor Roberto Botero, 
con quien se dialogó sobre el malestar que le generan algunos de sus 
compañeros, quienes al mostrar comportamientos que el señor Roberto 
considera desagradables y/o agresivos, le generan gran molestia, en lo que el 
señor Roberto defina como “me dañaron el día”. Frente a esta situación se 
dialoga con el señor Roberto sobre la importancia de no asumir a modo 
personal, los comportamientos que le son desagradables, ya que esta 
disposición, no lograr cambiar la situación que le desagrada y por el contrario, 
deriva en malestar emocional de su parte. El señor Roberto manifiesta que para 
él es muy difícil, no asumir las situaciones desagradables para él con “rabia”, ya 
que durante toda su vida ha respondido de la misma manera, no obstante, 
reconoce que podría ser mucho mejor para él, si lograr desprenderse de 
aquellas emociones perjudiciales como la ira. Para finalizar el espacio de 
escucha se acordó con el Señor Roberto, que él acudirá psicología, cuando 
sienta que la ira lo afecta.  

Anexos: Formato de asistencia FOR-GD-023, registro fotográfico 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rodrigo Chaparro 
Bonilla 

psicólogo CCT Cundinamarca 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

ninguno ninguno ninguno 

Próxima reunión No se establece próxima reunión 

Elaboró Rodrigo Chaparro Bonilla 



 

 

Responsable: Rodrigo Chaparro Bonilla Nombre de la actividad: 

 
Fecha: 4 de febrero del 2025 

Espacio de escucha Roberto Botero 
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